
Le cancer du sein est une épreuve qui va au-delà des traitements médicaux : il a aussi un impact
psychologique majeur.

Cette étude montre par exemple que les femmes ayant eu un cancer du sein ont cinq fois
plus de risques de développer une dépression que la population générale.

Ces troubles peuvent affecter la qualité de vie, la capacité à suivre les traitements et même la
survie.

Vous avez été 4803 à participer après votre diagnostic de cancer du sein à cette étude,
menée dans le cadre de l'étude Canto, pour mieux comprendre comment évoluent les symptômes
dépressifs au fil du temps, du diagnostic jusqu’à trois ans après la fin des traitements.

Merci ! Grâce à vous de nouvelles connaissances scientifiques ont été produites, qui vont
contribuer à faire évoluer les pratiques.

Ce que l'on a appris
Vidéo explicative des résultats
Article scientifique publié.

Résultats d'étude



1 mn de lecture pour parcourir ce que cette étude a permis de mieux comprendre. 

Ce que l'on a appris

https://bookstack-etudes.unicancer.fr/uploads/images/gallery/2026-02/canto1.jpg
https://bookstack-etudes.unicancer.fr/uploads/images/gallery/2026-02/canto7.png


5 mn pour approfondir les résultats de l'étude

https://www.youtube.com/embed/OkKzROzDgY8

Vidéo explicative des résultats

https://www.youtube.com/embed/OkKzROzDgY8


15 mn pour lire l'article écrit par les chercheurs et publié dans une revue scientifique. 
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Article scientifique publié.
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